
🔥🔥 La checklist du séducteur (ou de la
séductrice) subversif·ve

Imprime-la, coche-la, colle-la sur ton frigo.

☐ J'ai arrêté de jouer un rôle

☐ Je pose des vraies questions, et j'écoute les réponses

☐ Je fais des compliments précis, pas génériques

☐ Je dis clairement ce que je veux

☐ Je prends mon temps, sans mollir

☐ J'ose parler de désir avec des mots simples

☐ Je respecte un « non » aussi bien qu'un « oui »

☐ Je rigole de moi-même

☐ Je la traite comme une personne, pas comme un fantasme

Le pire qui puisse arriver : un râteau. Le meilleur : une nuit mémorable. 😉
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